AMBLA SK SUUSATAJATE  SEERIAJOOKS + KEPIKÕND   2026   KANGRUMÄEL
DISTANTSID: [image: image1.png]


GRUPID:
TAVADISTANTSID:
N 08. oktoobril 


0,5 km
-
- 6a. T, P(s.2020)
N 15. oktoobril


1,2 km
-
7-10a.T,P(s.2019-2016); 








11-13a.T(s.2015-2013)

P 08.novembril

2,5 km
-
11-13a.P(s.2015-2013); 
14-16a.T(2012-2010);
17-34a.N(s.2009-1992); 
N35+(s.1991 ja van); 
M55+(s.1971 ja van.)
5,0 km  -
14-16a.P(s.2012-2010); 17-39a.M(s.2009-1987);
M40-54(s.1986-1972)
PIKK DISTANTS:

0,5 km
-
- 6a. T, P

N 23.oktoobril


2,5 km
-
7-10a.T,P; 11-13a.T







5,0 km
-
11-13a.P; 14-16a.T;









17-34a.N; N35+; M55+
7,5 km   -
14-16a.P;  M17-39; M40-54
LÜHIDISTANTS:

0,5 km
-
- 6a. T,P; 7-10a.T,P;      N 30.oktoobril






11-13a.T







1,2 km
-
11-13a.P; 14-16a.T;









17-34a.N; N35+; M55+





2,5 km
-
14-16a.P; M17-39;









M40-54
KEPIKÕNDIJAD:
vähemalt 30 min. vabalt valitud rajal,





start avatud 16.00 – 17.30
P 03.11 stardid kell 12.00 ühisstardid
Osalustasu õpilastel 2 eur ja täiskasvanutel 3 eur.

NB! Sõltuvalt ilmaoludest on peakohtunikul õigus distantsi pikkuseid lühendada.
